Kvalita ovzdusi v MB

Polycyklické aromatické uhlovodiky
- PAU
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Polycyklické aromatické uhlovodiky

Polycyklické ~ aromatické uhlovodiky - nékdy také oznacované jako
polykondenzované aromatické uhlovodiky, jsou ve zkratce oznacovany PAU
nebo Castéji (z anglického nazvu Polycyclic Aromatic Hydrocarbons) jako PAH.
Jestlize se mezi tyto polyaromaty pfifadi i heteroaromatické derivaty, je
uzivan nazev polycyklicka aromaticka hmota (Polycyclic Aromatic Matter,
POM). Nékdy se uziva i zkratka PNA z anglického Polynuclear Aromatics.

PAU jsou latky, které se ve vétsiné pripadl cilené nevyrabéji, snad az na
vyjimky spojené s laboratornimi vyzkumy a analyzou (napf. priprava
standardUl pro analyzu). PAU jako skupina latek obecné jsou ovsem obsazeny
v celé fadé béinych produktli dnesniho prumyslu, jako jsou napfiklad:
motorovd nafta, vyrobky z cernouhelného dehtu, asfalt a materidly
pouzivané pri pokryvani strech a pri stavbe silnic.



Chemicka struktura PAU

* Podle usporadani kondenzovanych benzenovych jader
v molekule se PAU déli na linearné anelované, klastrovée
a angularné usporadané. Toto usporadani také predikuje
jejich stabilitu, ktera roste od linearnich k angularnim.

* Priklad usporadani je zfejmy z obrazku
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Polycyklické aromatické uhlovodiky

* PAU jsou v zivotnim prostredi Siroce rozsireny, byly
detekovany prakticky ve vsech castech prostredi,
biotickych i abiotickych, v prumyslovych oblastech
i v oblastech vzdalenych od primyslovych a méstskych
center.

e PAU jsou geochemicky stabilni slouceniny, které maiji
tendenci ke kumulaci v sedimentech a sedimentovanych
horninach.

« Clovék je exponovan témito polutanty jednak
z prirodniho pozadi v pudach a rostlinach, jednak
ovzduSim a vodou kontaminovanymi nejriznéjsimi
druhy lidské Cinnosti a potravou.



Perzistence PAU

= schopnost PAU odolavat prirozenym rozkladnym procesim.
Zejména pokud jsou emitovany pri spalovacich procesech, jsou
schopné transportu atmosférou na velké vzdalenosti (ve formé
naadsorbované na zrna sazi a prachovych castic). PAU se silné
adsorbuji na sedimenty ve vodach, které proto pUsobi jako urcité
rezervoary.
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sloucenina
kategorie
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benzolk)flucrantsn 4 6 g 9
benzola)pyren 4 G g !
dibenzo{ah}antracen 4 G g 9




PAU v ovzdusi

Do ovzdusi je emitovano znacné mnozstvi PAU- bylo
identifikovano vice néz 100 téchto sloucenin

PAU jsou prevazne vazany na povrch tuhych castic, ale vyskytuiji
se i v plynné fazi. Zajem se soustreduje predevsim na PAU
adsorbované na povrchu castic, protoze ty predstavuji vetsi
riziko pro zdravi, nez PAH v plynné fazi.

Doba setrvani PAH adsorbovanych na povrchu tuhych castic
v atmosfére a jejich transport jsou rizeny velikosti castic,
meteorologickymi podminkami a atmosférickou fyzikou.

Reaktivni PAU se v atmosfére snadno rozkladaji reakcemi
s ozonem nebo jinymi oxidanty. Degradacni doba se pohybuje
od nékolika dnu do priblizné Sesti tydnu pro PAH adsorbované
jako PM1 (pri absenci srazek) nebo od nékolika hodin
az po nékolik dnu pro PAU adsorbované jako PM2,5 nebo
PM10.



Puvod jednotlivych PAU

Kazdy zdroj emisi PAU je charakteristicky urCitym typickym
(byt malym) mnozstvim sloucenin.

Napfr. doprava je zdrojem tézkych PAU, jako jsou koronen
a benzo(g,h,i)perylen

Spalovaci procesy jsou zdrojem fluorantenu a pyrenu,
pricemz pro spalovani uhli je charakteristicka pritomnost
sirnych heterocyklickych polyaromatickych sloucenin
(benzonaftothiofeny, dibenzothiofeny aj.)

Dle obsahu a poméru vybranych konkrétnich PAU
navazanych na prachové castice PM,, a PM , ; Ize stanovit
jejich ,puvod”- typ jejich emisniho zdroje



Toxikologické ucinky PAU

 Metabolismus, mutagenita a pripadna kancerogenita
polycyklickych aromatickych uhlovodikl z velké Ccasti
zavisi na jejich strukture.

* Obecné plati, Ze mutagenita PAU se vzrlstajicim poctem
kondenzovanych aromatickych jader stoupa, nejvyssi
mutagenitu vykazuji uhlovodiky s péti aromatickymi
kruhy.

* Pro PAU s vyssim poctem jader tato aktivita postupné
klesa, coz je zrejmé zpusobeno jiz relativhé velkym
rozmérem  molekuly, resp. nizsSi intercelularni
pohyblivosti, takze existuje mensi pravdépodobnost
vazby na akceptor.



Toxikologické ucinky PAU

Jiz poCatkem 20. stoleti prokazali japonsti védci
souvislost mezi aplikaci extraktu z uhelného
dehtu na krali¢i kuzi a frekvenci vyskytu rakoviny
kuze.

Pozdéji byl ze surovin jako dehet, saze apod.

izolovan a identifikovan benzo[a]pyren jako hlavni
nositel karcinogenity.

Nejzavaznéjsim toxikologickym aspektem PAU je
indukce nadorovych onemocnéni

Ne vsechny latky z této rozsahlé skupiny vsak
vykazuji takovéto negativni ucinky



Karcinogenni PAU, k-PAU

Benz[a]antracen
C@ Chrysen

Benzo[b]fluoranten

E’M%_g Benzo[k]fluoranten
Benzo[a]pyren

Dibenz[a,h]antracen
Benzolg,h,i]perylen

Indenolc,d]pyren




Vyznam k-PAU ve znecisténém ovzdusi

R.J.Srdm, LaboratoF genetické ekotoxikologie, UEM, 2010

! ! ! !

vysledky plodnost respiracni kardiovaskularni
téhotenstvi muzu nemocnost déti, ohemocnéni,
(IUGR, LBW, psychicky cukrovka,

pusobi jako ED) VY VO] nadory




Expozice B(a)P a k-PAU (ng/m3) celkem

R.J.Srdm, Laboratof genetické ekotoxikologie, UEM, 2005
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Ochrana lidského zdravi

(Statisticka ro¢enka Zivotniho prostfedi CR 2009, str. 160, MZP, CSU a Cenia)
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PAU- Ceska republika

(Narodni program snizovani emisi CR, str. 14, MZP, 2007 )

Emisni bilance polycyklickych aromatickych
uhlovodiku jasné doklada potrebu resit emise
ze sektoru vytapéni domacnosti. Tento sektor
je z duvodu nekvalitniho spalovani tuhych
paliv (uhli a biomasy) v nevyhovujicich
domacich topenistich dlouhodobé
bezkonkurencné nejvyznamnéjsim zdrojem
téchto karcinogennich latek.



Podil jednotlivych sektorl na narodnich
emisich PAU 2000-2005 (t/rok)

(Narodni program snizovani emisi CR, str. 14, MZP, 2007 )

Znedidtujici latka: PAH Celkove rocni emise [t]

Sektor 2000 2001 2002 2003 2004 2005

1.A.1. Verejna energetika 0,42 0,26 0,07 0,08 0,12 0,38

1.A.2. Prumyslova energetika 1,06 0,91 0,96 0,85 0,93 0,54

1.A.3. Doprava 0,62 0,69 0,72 0,54 0,92 1,05

1.A.4. Ostatni sektory (soucet) 13,18 13,49 14,589 14,33 13,53 14,39

—) 1.A.4.b. Vytapéni domacnosti 13,05 13,37 14,45 14,22 13,43 14,07
1.B. Fugitivni emise z nakladani s palivy 5,53 5,52 5,48 5,43 4,01 495

2. Prumysl 0,18 0,18 0,19 0,20 0,21 0,19

Celkove emise 21,1 21,07 22,03 21.75 19,74 21,84

Zdroj dat: f:eskﬁ hydrometeorologicky ostav



Primérny podil vyznamnych sektoru

na narodnich emisich PAU (%)
(Narodni program snizovani emisi CR, str. 14, MZP, 2007 )

O1%01% 4%

4%

O B5%
O01.A.1 Vefejna energetika B 1.A.2. Primyslova energetika
W 1.A3 Doprava O1.A.4.b. Vytapeni domacnost]

@ 1.B. Fugitivmi emise = nakladani s palivy EZ. Primysl

Zdroj dat: Cesky hydrometeorologicky Ostav



PAU a Benzo(a)pyren-B(a)P

(Zprava o Zivotnim prostfedi CR v roce 2008, str. 40, MZP, 2009)

Pricinou vnosu PAU do ovzdusi, jejichz predstavitelem
pro hodnoceni ucinkl na lidské zdravi je benzo(a)pyren - byl
pro nej stanoven cilovy imisni limit- je jednak nedokonalé
spalovani fosilnich paliv, ale také nékteré technologie.

Znecisténi ovzdusi Benzo(a)pyrenem je problémem jak v dopravné
a prumyslové zatizenych oblastech, tak i v malych sidlech. Cilovy
imisni limit pro Benzo(a)pyren byl v roce 2008 prekrocen na 3,6 %
uzemi CR. Jednalo se pfevaziné o husté obydlené oblasti zatizené
prumyslem (Ostravsko-Karvinska oblast) a dopravou (aglomerace
Praha a Brno).

Nadlimitni koncentraci benzo(a)pyrenu bylo vystaveno témeér
42 % obyvatel CR



B(a)P v CR do roku 2004

(I.Holoubek, Chemie zZivotniho prostredi, PAU, Recetox 2005)
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B(a)P CR od roku 2005

(Narodni program snizovani emisi CR, str. 18, MZP, 2007 )

Urovné znecisténi ovzdudi polycyklickymi aromativcky'/mi
uhlovodiky (konkrétné benzo(a)pyrenem) jsou v Ceské
republice sledovany plosné teprve od roku 2005.

/ predchozich let jsou dostupné pouze vysledky méereni
zdravotnich ustavu, priblizné z 8 lokalit.

V roce 2005 byly dostupné vysledky jiz z 28 méricich
lokalit, pricemz alarmuijici zjisténi je to, ze z tohoto
celkoveho poctu ve 23 mericich lokalitach byl prekrocen
cilovy imisni limit pro benzo(a)pyren 1 ng/m?3

V soucasnosti se B(a)P méri celorocné ve 34 stanicich
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Pozn.: V roce 2005 doslo k zpresnéni metodiky mapovani a bylo pri konstrukci map poli
koncentraci PMyg poprvé pouzito modelu, ktery kombinuje model SYMOS, evropsky model
EMEP a nadmofskou vysku s namérenymi koncentracemi na venkovskych pozadovych
stanicich. Aplikace samotneého modelu SYMOS by byla v pripadé znecisténi PMig
nedostateénd, jeliko? v modelu jsou zapoéitiny pouze emise z primdrnich zdrojd.
Sekundarni Eastice a resuspendované Edstice, které v emisich z primarnich zdrojd
zahrnuty nejsou, zohlednuje je model EMEP.

Metodika mapovani benzo(a)pyrenu byla v pribéhu let 2002-2007 zpfesfiovana. Kromé
navyseni poctu monitorovacich stanic doslo v roce 2006 k zpresnéni metodiky mapovani.
V roce 2006 se nasledné rada mést a obci zaclenila do uzemi s prekrocenym cilovym
imisnim limitem pro BaP.

Zprava o Zivotnim prostfedi CR v roce 2008, str. 38, MZP, 2009



Pole ro€ni prumérné koncentrace
B(a)P v CR v roce 2008 ¢ws

koncentrace [ng.m-3]

[ l=04 < LAT 76.20 %
[ 1>04-0.6 (LAT,UAT>18.46 %
[1>06-1.0 (UATTV> 3.03%
B >10-20 >TV 1.74 %
2.0 0.57 %

klasifikace stanic

W méstska pozadova

¢ piredméstska pozadova
A venkovska
@ dopravni

* prumyslova

— Kraje
—— aglomerace

Pole ro¢ni primérné koncentrace benzo(a)pyrenu v ovzdusi v roce 2009



Mesicni chod koncentraci B(a)P

ych lokalitach
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B(a)P v ovzdusi CR v roce 2009 cwvs

BaPZ-RAP Piiehied stanic & nejvysiiml rolnimil primémnyml kencentraceml / Stathons with maximum annusl Sverage Conc.
Ochrana zdravi / Health protection
Rokfear: 2000 | Latka / Pollutant: BaP Jednotka [ Unit: ngm®3  LW¥: 1 MT: 0.0 TE: i
Podat stanic, kde doslo K plekrodanl Imitu / Mo of stations with exceadence of limit 21
z calkowého podtu stanlc / of the tofal number of statlons: M io e procent J In percent 61.3
Paf. Lokallta KIPL o Okres Viastnik |MP Matoda mafenl | KIasMkacs Rofnl kone.
Mo Liocallty Diksirict OwWner Meas, method  |Classfication | Annual cone.
1 Zsirava-Banovics TOBAR 1713 | Ostrava-mesto Zu PAHE HPLC VSR 92
2 | Kardina-Z1) THEADP 1710 | Karvina ZU PAHS HPLC TR T4
3 | Cstrava-Plivoz TOPRP | 153E | Osirava-measio CHMD PAHS ECMS IR 5.5
4 | Csirava-Marianske Hory TOMHP | 171E | Osirava-mesto ZU PAHS HPLC IR 4.8
5 EEEI.? TakIn TCTHPR 15388 | Karvina CHMD PAHE GC-MS BALR 4.7
£ | Kladno-Svermnov SELSP 1617 | Kladno CHMD PAHE GCMS BALRI 4.5
7 | Hiugn THLUP | 1T Opava CHMO DAHES GC-ME BiS/RA 35
E | Ostrawa-PorubarCHKII TOPOP | 1537 | Osirava-measio CHM0 PAHE GC-MS BISR 33
& | Kopfwnice TEOPP 17 Moy JIin CHM0 PAHE ECMS BALRCI 22
10 | Plerow MPRRP | 1776 | Premy CHMO PAHE GCMS BiNCR 18
11 Brandys n. Labsm SBRLP 1643 | Praha-wchod CHWO BAHE GC-MS BiS'R 17
12 | Ostl n.L-20- Pasieurova UUEPP | 1737 | Ustl nad Labsm ZU PAHS HPLC R 17
13 | Zln ZZLNP | 1612 | Zlin CHWO nAHE GCMS BIS/RM 15
14 | Plzef-Rowudra PPLRP 16835 | Pizef-meésio ZU PAHS HPLC BiLIR 15
15 | Phail-Srobamva ASROP | 1653 | Praha 10 ZU PAHS GC-MS BIUWRC 14
16 | Libersc-mésio LLIMP 1611 | Liberec CHWO nAHE GCMS BAWRC 14
17 | & Budsovice-Antala Stazka CCBAP | 1535 | Ceské Budsovice CHMO PAHS GC-MS BiS'R 14
1B | Plzef-Slovany PRLER 1533 | Pizef-meésio CHMO PAHS GC-MS TANRC 12
13 | Bmo-Masna BBEMAR 1660 | Bmo-mésin ZU PAHS HPLC BAWCR 12
20 | Hrades Kralove-omenska HHEEP | 1520 | Hradec Kralove CHMO PAHS GC-MS TANRC 12
21 Wyskow ENYER 1624 | Wyskow CHmD PAHS GC-MS BiSRA 1.1
27 | Teplcs UTPMP | 1777 | Teplice CHML PAHS GC-MS BiLIR 1.0
23 | Phas-Zmichav ASMIP 1535 | Praha 5 CHMU PAHS GCMS TAWNRC 0.e
24 Znomo BZMOP | 1642 | ZnojmD CHMU PAHS GC-MS BIRN 0.e
25 Mot UMOMP | 1610 | Most CHMU PAHS GCMS BiLR 0.8
26 | Phad-Libus ALIBP 1536 | Praha 4 CHML DAHS GO-MS BiSR 0.5
T Fardubise Dukla ERALR 1531 | Pardubice CHmal PAHE GC-MS BALR 0.8
2B Ustl n.L Kooy UULEP 1523 | Uistl nad Labem CHmal PAHE GC-MS BISRN 0.7
i Zdar nad Sazavou JENZP 16384 | £dar nad Sazavou ZI PAHE HPLC BAURC 0.7
30 SokoloV KSOMP | 1526 | Sokoloy CHmaL PAHE GC-MS BISR 0.6
31 Hr.Kral.-Sukowy sady HHESP | 1678 | Hadec Kralove ZI PAHE HPLC TANRC 0.6
32 Emo-Ligen SEMIP 1778 | Bmo-mésin CHMa PAHS GC-MS BALR 0.5
33 | Kotslice JEOSH 1436 | Pelhfimoy CHMa Piobg GCMEIQ+P BiRUAN-REG 0.3
M Rudolice w Horech URVHP | 1527 | Miost CHMa PAHS GCME BiRVN-REZ 0.2




B(a)P ve Stredoceském kraji

ve Stredoceském kraji jsou 2 stanice, kde se koncentrace B(a)P méri
celoroéné — Kladno-Svermov a Brandys n. Labem

Rocni primér v roce 2009- Brandys n-L- 1,7 ng/m?3 (leden 8,3 ng/m3 )
Kladno 4,5 ng/m3 (leden- 19,2 ng/m?3) !!!

Rozhoduijici zdroj této imisni zatéze predstavuji zdroje kategorie REZZO 3
= malé spalovaci zdroje = lokalni topenisté

Emise benzo(a)pyrenu nejsou standardné bilancovany . Analyza imisnich
hodnot z méricich stanic vSak jednoznacné ukazuje, ze v zimnim obdobi
jsou méerené hodnoty nékolikanasobné vyssi, nez v letnich mésicich. Tento
prubéh je typicky pro znecisténi pochazejici z lokalniho vytapéni.
Rozhodujici podil lokalniho vytapéni na celkovych koncentracich
benzo(a)pyrenu potvrzuji i narazova meéreni Statniho zdravotniho ustavu.
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H. PODROBNOSTI O NOVYCH OPATRENICH
KE ZLEPSENI KVALITY OVZDUSI

H.1

H.1.1 Prehled skupin opatieni

Seznam a popis navrhovanych opatreni

Tab. H.1 Vazba navrhovanych opatieni K prioritnim znecistujicim latkam

o Lusp-endm’ané oxidy dusiku, i tékavé org.
Skupina opatieni sstice PMy | oxid dusitity henzo(a)pyren | arsen latky
1. Opatfeni ke sniZeni emisni a imisni
P _—_— o +++ +++ + - ++
zitéZe z automobiloveé dopravy
2. Opatieni k omezovini pradnosti +++ - - - -
3. Opatfeni ke sniZeni emisi z
energetického zdsobovini a + ++ +++ +++ ++
omezeni spotieby tuhych paliv
4. Opatieni ke sniZzeni emisi z
f o r e s e ++ ++ - - +++
nespalovacich zdroji zneéistovini
5. Informadni opatfeni a technicki
NECGrInacn IJ'FIJ rent g LeChnmnickad ++ ++ +4+ +++ +44
PO
6. Nistroje vykonu vefejné sprivy ++ ++ + + ++

+++ nejsilngjsi vazha, ++ stfedné silnd vazba, + mirns vazba, - ber varby



B(a)P v MB

* Pro rocni prumérnou koncentraci B(a)P je
stanoven cilovy imisni limit 1 ng/m3, kterého
by mélo byt dosazeno 31. 12. 2012

e V AIM SMBOA se koncentrace B(a)P v ovzdusi
primo neméeri, hodnota tohoto znecisténi je
dopocitavana z modelu

* Od roku 2007 MB poprvé oblasti se zhorSenou
kvalitou ovzdusi i z duvodu prekracovani
cilového imisniho limitu pro B(a)P



Oblasti se zhorsenou kvalitou ovzdusi
(OZKO)- Stredocesky kraj

- Ni, Cd, As a B(a)P- 2007 (+mu)

I (zemi s prekrocenim TV
stavebni urady




OZKO v ORP MB 2007- v % plochy stavebniho
uradu

(Integrovany program ke zlepseni kvality ovzdusi Stredoceského kraje, 2009, str. 242)
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OZKO v ORP MB 2008- v % plochy

stavebniho uradu
(Véstnik MZP 4/2010, str. 80)

Stavebni urad B{a)P Souhm prekroceni CIL
Méstsky urad Benatky nad Jizerou 24 2.4
Mestsky urad Dobrovice 0,1 0.1
Magistrat mésta Mlada Boleslav 5.5 5.5
Méstsky Urad Kosmonosy 18,5 18,5




Puvod znecisténi B(a)P v ORP MB

* V obou verzich Generalni rozptylové studie
Stredoceskeho kraje, které jsou jedinym zdrojem
emisnich bilanci B(a)P v ORP MB, je jako jejich
majoritni zdroj identifikovana kategorie REZZO3,
tedy lokalni topenisté

 Emise B(a)P v ORP MB rostou a bude tomu tak
zfejme i v budoucnu- ,moderni” pritopy drevem
krbovymi kamny v novostavbach, financni uspory
pri spalovani komunalniho odpadem a dreva,
apod.



Emise B(a)P v ORP MB 2004 a 2005/2006
(kg/rok) celkem i dle kategorie zdroje

Generdlni rozptylové studie StC kraje, Enviros, s.r.o., 2005 a 2007
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Emise B(a)P v kg/rok

15
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0

2004 2005/2006
B REZZO4
m REZZO3 31,8 35,66
W REZZO2 1,05

B REZZO1 1,85 1,05




Znecistéeni na sidlisti SM

- vétSina bytl na sidlisti vytdpéna centralné
- taktéz skoly, skolky a dalsi infrastruktura

- sidlisté, které lezi na lehce zvinéném terénu je obklopeno vyse
umisténymi lokalitami s vyznamnym podilem lokalnich topenist-
Bradlec, Debr, okraj MB-Vandrovka, Radouc a zejména
Kosmonosy-nejrozsahlesi OZKO pro PM,, i B(a)P

- komunikace propojujici Kosmonosy s MB jsou ,,méstskymi
kanony“ usmérnujici stékani emisi z lokalnich topenist do nize
umisténého sidlisté Severni Mésto, kde zije vétsina obyvatel
MB

- okrajoveé lokality MB ceka v budoucnu dalsi stavebni rozvoj,
ktery pribrzdila krize a lze predpokladat dalsi zhorsovani situace
na sidlisti



Znecistéeni na sidlisti SM 2

Lokalni topenisté jsou majoritnim zdrojem B(a)P :

Dlouhodobé vibec zddna opatreni k omezeni
znecisteni, Ci k omezeni expozice znecisténi

Na sidlisti SM zije vétsina obyvatel mésta a je
zde umisténa téz vetsina skolek, skol a dalsi
obcanské vybavenosti mésta

Obcané meésta nejsou o téechto skutecnostech
magistratem informovani

Taktéz o zdravotnich rizicich z toho vyplyvajicich



Znecisténi na sidlisti SM 3

Doprava

* Doprava produkuje vyznamné emise dalsich PAU, které maji
obdobné ucinky, jako B(a)P- Benzo (g,h,i) pyren, Koronen,
Fenantren a rada dalSich

* Velmi blizko sidlisté je od roku 2005 silnice 1/38 s tranzitni
dopravou a obsluhou priimyslové zény , Skoda Auto, nakupniho
centra INTERSPAR/OBI a dalsi, ktery privedl mnohem
intenzivnéjsi dopravu, vcetné tranzitni, do bezprostredni blizkosti
sidliste

* Rosteiintenzita sekundarni dopravy generované rozrustajici se
zastavbou v okrajovych a primeéstskych ¢astech (sprawl)

* Momentalné probiha celostatni sCitani dopravy 2010, které
zpresni data o znecisténi z dopravy na vSech urovnich



Stopy nadlimitni pritomnosti PM ,, a PAU

PM 15, PM,

- Zvysujici se vyskyt astmatu, alergické rymy- zejména déti a dorostu
- Zhorseni pribéhu a komplikace |é¢by CHOPN- i dospéli

- Zvyseni rizika vyskytu KV onemocnéni a novotvard

PAU
- Spolu napt. s tézkymi kovy jsou vazany na povrsich prachovych castic

-V agregatu jsou PAU zfejme vlastni toxicka- tj. mutagenni, karcinogenni a teratogenni

agens

- Jejich, zejména dlouhodoby ucinek je obtl'inéji kvantifikovatelny, protoze nejsou

studovany tak dlouho a biologicky aktivni jsou uz v mnozstvich nanogram( na m?3
- Jeto vzdy ,koktejl“ vice latek, na zpUsob cigaretového koure

- Na rozdil od bagatelizace skodlivosti koureni je zajmova skupina v tomto pripadé
ponékud nejasna, nebot nasledky nesou vsichni (zdravi, zdravotni systému i cely cely

ekosystém)

- Nové prokazano, ze jsou to endokrinni disruptory- tj. i velmi nizké koncentrace

rozhazuji hormonalni , balanc”, zejména u déti
- SirSi spektrum ucinku, momentalné intenzivné studovany



Prevalence astmatu a alergii u déti v CR

MUDr. J. Kraténovda, RNDr. V. Puklova; Statni zdravotni Ustav Praha,
Centrum hygieny ZP, 2007

Obr. 1 Vyvoj prevalence alergickych onemocnéni u déti v letech sSetreni 1996 -
2001 - 2006
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Prevalence astmatu a alergii u déti v CR

MUDr. J. Kraténovda, RNDr. V. Puklova; Statni zdravotni Ustav Praha,
Centrum hygieny ZP, 2007

Obr. 3 Vyskyt alergickych onemocnéni ve vékovych skupinach déti, 20006

Celkem 35 % Celkem 34 %

Celkem 28 % Celkem 30 %

Podil déti s alergii [%]
=
|

5 let 9 let 13 let 17 let
Vékova skupina

O Atopicky ekzém W Alergicka ryma pylova W Astma
O Opakované bronchitidy W Celorocni alergicka ryma O Ostatni alergie

Zdroj: Systém monitorovani zdravomiho stavu obyvatelstva CR ve vztahu k Zivomimu prostiedi



Prevalence astmatu a alergii u déti v CR

MUDr. J. Kraténova, RNDr. V. Puklova; Statni zdravotni Ustav Praha,
Centrum hygieny ZP, 2007

Obr. 2 Podil déti s alergickym onemocnénim v roce 20006

Alergicka ryma pylova
14,5

Atopicky ekzem
Astma
Opakované bronchitidy

B Celkem

Celoroéni alergicka B Divky
ryma .
D Chlapci
Ostatni alergie 6,9
0 2 4 6 8 10 12 14 16

Podil déti s alergii [%]



Souhrnny zavér

® podle periodicky opakovaneho Setreni prevalence alergii vzrostl pocet alergickych déti za

poslednich deset let téemér dvojnasobné: ze 17 % v roce 1996 na 32% v roce 2006.
Nejcastéjsim onemocnénim je alergicka ryma pylova a atopicky ekzem; obé tyto alergie cini
pres polovinu véech diagnostikovanych alergickych onemocnéni. V roce 2006 bylo lekarem
diagnostikovano astma u 8% déti, coz predstavuje nartst o polovinu ve srovnani s rokem
1996.

Vztah Zivotniho prostiredi a zdravi

Podle odhadu trpi asi 20% svétove populace alergickym onemocnénim a astma se
v priabéhu 90. let 20. stoleti stalo jednou z nejéastéjsich chronickych nemoci vibec. (3).
Soucasneg studie naznacuiji, Ze vyskyt alergickych onemocnéni ma v Evropé stale rostouci
trend a jiZz neni omezen na specifickou sezdénu nebo prostiredi (4,.5). V soulasne dobé je
treba brat v avahu nékolik hypotéz o pricindch narGstu astmatu a alergii. Patifi sem zvygeni
expozice celoroéné plsobicich alergend, vlivy wyZivy, zmény Zivotniho stylu a zmény
v imunologické odpovidavosti. Tyto zmény se vyvijeji v disledku nedostateéného kontaktu
s nejriazngjsimi mikroorganismy, zvysené hygieny, zvyseneho pouzivani antibiotik a rozvoje
otkovani (5).

S wyskytem astmatu a alergii jsou spojeny Spatna kvalita venkovniho ovzdusi, expozice
alergenam wve wvnitfnim prostredi a stresujici Zivotni styl (4). Rostouci trend we wyskytu
astmatu je zrejmy zejména v méstském prostifedi (6). PouzZivani fosilnich paliv a wvelky
objem silnicni dopravy we méstech prispiva k senzitivizaci (6,7,8). Soucasne studie
podporuji souvislost mezi expozici znedisténemu ovzdusi a exacerbaci astmatu, zejmena
expozici suspendovanym casticim PM a ozonu (7). Kauzalni vztah mezi znedisténim ovzdusi
jako takovym a vyskytem nebo incidenci astmatu vSak nebyl prokazan. Prokazan byl vztah
alergickych onemocnéni s expozici alergenim wvnitiniho prostiedi tam, kde je spatna kvalita
ovzdusi (9). Ma té se podileji napriklad zplodiny horeni, vysoka vlhkost a s ni souvisejici
vyskyt plisni a roztocd, chovani domacich zvirfat nebo tabakowvy kour (10). Expozice
tabakovemu koufi miZe zpdsobit onemocnéni astmatem u déti, které dosud nemély zadnée
symptomy. Navic, u jiZ astmatickych déti mize tabakovy kouf vyvolat astmaticky zachvat a
celkové zhorsit toto onemocnéni (11). Dychani koufe dokonce sniZzuje udcinnost
protiastmaticke lécby. Expozice tabakovému kouri v téhotenstvi je rizikovym faktorem pro
obstrukéni obtiZze ditéte v Casném véku (1).

Ukazuje se, Ze existuje souvislost mezi zménami klimatu a rostoucim wvyskytem astmatu a
alergii u déti. V diasledku wyssich teplot a diivéjsiho nastupu jara se zvysuje mnozZstvi
vzdusnych alergend. Senzibilizace na pylové alergeny se v mnoha &astech Evropy bé&hem

poslednich tfi dekad téeméer zdvojnasobila, zejmena u mladych lidi (1.2).



Zdroj dat

Studie prevalence alergickych onemocnéni v ramci Systému monitorovani zdravotniho stavu
obyvatelstva CR ve vztahu k Zivotnimu prostiedi (19,20,21), jsou organizovany Statnim
zdravotnim ustavem (SZU) ve spolupréaci se zdravotnimi Ustavy CR a praktickymi détskymi
lekari. Zdrojem dat o wyskytu diagnostikovanych alergickych nemocnéni byl dotaznik pro
lekare, zdrojem dat o pfiznacich astmatu a take faktorech bydleni a Zivotniho stylu byl
dotaznik pro rodice. Dotazniky byly vypliovany v dobé preventivni prohlidky, za pritomnosti
rodice. Pri wvyplhovani dotazniku lekari uvedli, zda je u ditéte pritomno alergicke
onemocnéni, u alergikt pak slovné oznaéili druh onemocnéni a dale uvedli kod onemocnéni
dle MKN. V dotazniku, ktery vyplnili rodice ditéte byla zjistovana pfitomnost astmatickych
priznak( dle metodiky studie ISAAC: ,Mélo Vase dité v poslednich 12 mésicich hvizdavé
dychani nebo piskoty pri/mimo nachlazeni a mimo chripkové onemocnéni?

Metoda vypoctu indikatoru
Data byla prevzata ze zdrojovych studii (viz Zdroj dat), jako procenta déti s lekarem
diagnostikovanym alergickym onemocnénim a zobecnéna na détskou populaci CR.

Geografické pokryti

Studie probiha opakované v 18 méstech CR: Brno, Ceské Budé&jovice, Frydek-Mistek,
Hodonin, Jablonec n. Nisou, Jihlava, Karvina, Kladno, Hradec Kralove, Mé&lnik, Most,
Olomouc, Ostrava, Praha, Sokolov, Usti n. Labem, Usti n. Orlici, Zdar n. Sazavou.

Perioda

Prvni prifezova studie se uskuteénila v roce 1996 a byla zamé&rena na populaci déti ve véku
5, 9 a 13 let. Vroce 2001 a 2006 probéhlo ve vybranych méstech opakované Setieni
prevalence alergickych onemocnéni v populaci 5, 9, 13 a 17t letych déti.

Frekvence aktualizace
P&t let.



Détska a dorostova péce — ¢innost
ve Stredoceském kraji v roce 2003

UZIS ¢erven 2004

Poéet dispenzarizovanych onemocnéni u registrovanych pacientu praktického
lekare pro déti a dorost a vybrane sledovane skupiny déti a dorostu

Dispenzarzovand cnemacneni . g .
4 déti & dorestu Pocet sledovanych déti a dorosiu
Uzemi, okres na 1tis. : tyrane
absoluné | registrovanych alergici dﬁmnk?h,lm a senuainé Zps
pacientd 3 afunkCnich ZneuFivans
rodin
Déti

Benesov 4 o4 267 b 1826 252 B X

Beroun 369 3188 1396 175 - X

Kladno 8599 o 2378 467 15 X

Kolin 3890 2450 1335 2 ] X

Kutna Hora 2 696 25k B AN 10 1 X

Melnik 4054 264 9 1242 15 4 X
o) /|33 Boleslav 5500 024 1984 364 4 X

Rymburk 279 2454 10M 144 3 X

Fraha-wjchod 2917 1919 137 15 1 X

Praha-zapad 2892 257 5 1048 1248 1 X

Ffibram 5438 336 8 1 886 198 ) X

Fakownik 2774 347 1023 123 9 X

Kraj celkem 49512 2890 17 062 2541 9 X

CR 462074 2946 171933 26394 396 N




Détska a dorostova péce - cinnost
ve Stredoceském kraji v roce 2003

UZIS ¢erven 2004

Poéet dispenzarizovanych onemocnéni u registrovanych pacientu praktického
Iékare pro déti a dorost a vybrané sledované skupiny déti a dorostu

Dispenzarizovana onemocnéni S b e »
s diti 3 dorostu 'ofet sledovanych déti a dorosiu
Uzemi, okres na 1 fis. 5 furiﬁhi-:h tjrané
abzoluiné | registrovanych alergici ¥ . a sexudiné 7rs
a afunkénich
pacientd odin ZneuFivansd
Dorost

Benssov 1558 3234 574 122 - 36

Beroun 1488 372 559 7 - 10

Kladno 2 084 3997 896 m b 14

Kalin 1335 2453 576 m kT 10

Kuina Hora 1308 3204 306 15 - 17

Melnik 1542 nri 611 B4 - 13
) ||303 Boleslay 31 4918 1374 199 - oh

Mymburk 1437 3BT 0 41 47 - 15

Praha-vjchod 1283 262 9 511 48 3 g

Praha-zapad 1087 A LLY| 21 - 8

Pribram 2333 4345 T &4 1 12

Fakownik 1096 4290 266 48 k& 15

Kraj celkem 20485 3593 T 305 Bl 53 215

CR 189 947 3503 72035 Q74T 145 3353

" Poiet dorostu se zménénou pracovni schopnosti (pocet pfiznanjch ZPS v roce)



Vyskyt vybranych alergickych
onemocnhéni v ORP MB

upraveno dle Alergologie a klinicka imunologie - Cinnost oboru ve Stredoceském kraji
v roce 2005 a 2006, UZIS, ¢erven 2006 a ¢ervenec 2007

Atopicka dermatitida L.20- MB 2005 a 2006

18

, _—

e

’ -

12

ntd

10

nych na 100 lééenych pacie

2

Potet dispenzarizoval

0

2005 2006

—Mladd Boleslav 16,1 14,8
—Stiedodesky kraj 12,4 14,3
CR 9 9,2




Vyskyt vybranych alergickych
onemocnéni v ORP VB

upraveno dle Alergologie a klinicka imunologie - Cinnost oboru
ve Stredo&eském kraji v roce 2005 a 2006, UZIS, Eerven 2006 a ¢ervenec 2007

Pylova alergicka ryma J.30.1 MB 2005 a 2006
70,00
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2005 2006
—Mladd Boleslav 60,40 59,20
= Stfedodesky kraj 38,20 39,90
CR 36,00 36,70




Vyskyt vybranych alergickych
onemocnhéni v ORP MB

upraveno dle Alergologie a klinicka imunologie - Cinnost oboru
ve Stredoceském kraji v roce 2005 a 2006, UZIS, ¢erven 2006 a ¢ervenec 2007

Stala alergicka ryma J.30.3 MB 2005 a 2006

30,00

- —

o //

20,00

15,00

10,00

Pocet dispenzarizovanyjch na 100 lécenych pacienti

5,00

0,00 2005 2006

= Mlada Boleslav 21,60 21,60
Stiedolesky kraj 22,80 26,50

CR 16,80 17,70




Alergologie a klinicka imunologie - cinnost oboru

Dispenzarizovani pacienti pro vybranou diagnézu v okresech

Poéet dispenzarizovanych na vybranou diagndzu na 100 lééenyich pacientl

ve Stredoceském kraji v roce 2005 a 2006
(UzIS, ¢erven 2006 a Eervenec 2007 )

Uzemi Atopick _ oo | Asma | Imunodeficience ) o s variakilni
(okres, kraj, CR) dermatitic PID"IhC‘Ga Stlala Alerackd)  ponchiale N prE\lahF)llJ imurodeficience
(1204 (W30.1) ryma (J30.3) (J45.9) pcuruclrh profildek (DB3-)
(D80.-)
Benesov 104 218 06 26,7 09 59
Beroun 279 237 381 146 57 25
Kladno 116 537 207 382 09 09
Kolin 45 183 259 53 48 01  Dispenzarizovani pacienti pro vybranou diagnézu v okresech
Kuina Hora 113 435 16,5 9.0 11 01
M&lnik 134 487 124 88 14 01 Pocet dispenzarzovanych na vybranou diagnzu na 100 lééenych pacientd
Miada Boleslaw 16,1 604 216 295 11 01 Bl i
Nymburk 159 us 113 186 37 B ok | P | o |ssdegs| A PRt e
Praha-vichod 107 273 121 27 07 02 009 | VBN | im0y | ST | poruchprosiseek| ™ 0e"
Praha-zépad 29 180 03 115 : - (080
Prbram 1 4t 24 24 43 20 Bensior 95 162 24 58 33 59
Ratonik % ! o “o 43 2 i 300 31 397 153 72 23
Stfedodesky kraj 124 382 228 21 27 13
CR 9.0 36,0 16,8 05 30 159 P i - s 86 12 05
' ' ' ' ' ' Kolin 157 55,0 69,8 504 52 01
Kutna Hora 114 466 15,9 232 14 0.1
Mélnik 16,0 a7 15 255 18 03
)  Miada Boleslav 148 592 216 294 04 6,1
Nymburk 153 543 142 20 37 53
Praha-vychod 18 262 19 431 11 04
Praha-zapad 107 80 03 230
Pfibram 6,6 395 26,2 57 37 15
Rakownik 94 420 169 405 40 20
Stredodesky kraj 143 399 265 304 30 16
CR 92 36,7 177 2%9 29 18




Znecisténi B(a)P, resp. PAU v MB- zavér

e AC si magistrat MB sam sobé v komunitnim planu
mesta z roku 2006 ulozil zavazek informovat

obcany o kvalité ovzdusi, do konce ledna 2010
tak necinil

* Na magistratu MB neni nikdo zodpovéedny
za implementaci Integrovaného programu
ke zlepseni kvality ovzdusi Stredoceskeho kraje

* Nezpracovan vliv realizovanych investicnich akci
meésta, kraje a developert na kvalitu ovzdusi
v MB a regionu pro budouci uzemni rozvoj



Znecisténi B(a)P, resp. PAU v MB- zavér

* Magistrat bez informaci o trendech ve vytapéeni domacnosti
v okrajovych a priméstskych ¢astech MB  a okoli

e Je zadouci jakakoli aktivita vytvarejici poveédomi
0 znecisténi PAU a zdravotnich rizicich s tim spojenych, jakoz
i provéreni kontrolnich a regulacnich mechanismu, kterymi
mesto dle platné legislativy vladne

« Rada &eskych mést si za timto Ulelem zadala zpracovani
jednorazovych méreni, ktera vyhodnotila imisni zatéz lokality
a jejich obyvatel PAU, mozna zdravotni rizika a moznost
omezeni této zateze

* A eventuelné usiluje o kontinualni meéreni v mistech
s vysokou expozici PAU- B(a)P



Dékuji Vam za pozornost



