Doporučené vybavení na vodácký puťák

 do dvojice plastikový dobře těsnící sud se širokým hrdlem nebo lodní pytel na oblečení a spacák (pokud se nevozí věci autem)
 pevnou prádelní šňůru nebo uzlovačku (delší než 10m do dvojice)

 šněrovací plátěnky do vody (klasické sportovní body nejsou vhodné, protože se poškozují a nevysychají) - v nouzi aspoň sandály, které pevně drží na noze

 jedny plné „suché“ boty + sandály na přezutí

 asi 3 páry silných vlněných ponožek (vlna nestudí ani mokrá)

 šusťáky + šusťákovou bundu

 ešus či misku + lžíci + hrneček (s ouškem)

 dvě cca 2litrové láhve na vodu (slabé plastikové)

 spacák + spací tričko a trenýrky

 karimatku s voduvzdorným obalem (pevný igelit s gumičkou)

 obvyklou výbavu na jednodenní výlet (KPZ, šátek, pláštěnku, nůž,..)

 1 kalhoty, 2 trička, triko s dlouhým rukávem nebo mikinu, svetr (!), spodní prádlo + ponožky

 klobouk nebo šátek proti slunci

 několik větších neprodyšných igelitových pytlíků + malé klubíčko provázku + pár (10) kolíčků
 toaletní papír, hygienické potřeby + 1 ručník

 krém na ruce + proti slunci 

 průkaz zdravotní pojišťovny (popřípadě i občanku)

 peníze na drobné „nadstandardní“ útraty

 méně otrlé povahy repelent nebo dýmku proti komárům

